Vy U
J
Viikko 38

Maanantai 16.9.2024

Pohjois-Lapin
Ruoka Oy

Tiistai 17.9.2024

Ruokalista 23 - 24 Koulu

Keskiviikko 18.9.2024

Ruokalista
16.9.2024 - 20.9.2024

Torstai 19.9.2024

Perjantai 20.9.2024

Lounas
Jauhelihakastike L,G
Peruna

Kaaliraaste
Kesakurpitsa suikale
Ananas pala

L=laktoositon
M=maidoton

G=gluteeniton

Lisatietoa allergeeneista keittiohenkilokunnalta

Lounas
Kanarisotto L,M,G
Lammin lisake:
Kasvissekoitus
Acapulco Sun
Jaavuorisalaatti
Tomaatti
Mandariinilohko
Mustaherukkahillo

Lounas
Uunimakkara L,M,G
Perunamuusi L,M,G
Ruskea kastike L,G
Jaavuorisalaatti
Paprika suikale
Kurkkusalaatti

Lounas
Lihakeitto L,M,G
Juusto
Grahamsampyla
Kurkkuviipale
Hedelma

Lounas

Ahvenpasta L
Coleslaw-kaalisalaatti
Punajuuri

Muutokset mahdollisia

Pohjois-Lapin Ruoka Oy
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